
呼吸ケア教育プロジェクト「排痰法」 勉強会 

 

 

 

 

 

開催日時：平成 30年 10月 17日（水）17：20 ～ 18：00 

場  所：リハビリ室 

記  録：田川 

参加人数：本館３階 6名、新館２階 12名、本館２階 14名、療法部 17名 計 49名 

 

 

【内容】 司会・進行役：田川 

①資料を使用しての排痰法に必要な知識や仕組みに関しての説明。（資料は別紙参照） 

②聴診・体位ドレナージ（前傾側臥位）・呼吸介助の実技練習 

 

【見解】 

呼吸リハとして臨床で活かしやすい排痰法に関しての研修を開催した。聴診・ドレナージ・呼吸介助と実

技を中心に行い、他部署で意見交換をすることもできた。時間が限られており、一回の研修で伝えられる

量は限られているが、この研修をきっかけに普段の業務での聴診や体位変換等に改善を認め、患者の安

楽な呼吸や吸引回数の減少に繋がることに期待する。 

 

 

 


